Пояснительная записка
к учебному плану МОУ «ЦО № 14» на 2024 - 2025 учебный год, реализующего основную образовательную программу основногообщего образования 5 - 9 классы

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022). 
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101).
3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"». 
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"».
5. «Федеральная образовательная программа основного общего образования»Министерство Просвещения РФ приказ № 370 от 18.05.2023г.
6. Приказа Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования"

Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования (далее –   учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Обязательная часть (5 класс). 
В предметной области «Русский язык и Литература» предусматривается изучение русского языка 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю,
 в предметной области «Иностранные языки» изучение английского языка предусматривает 3 часа в неделю
Предмет математика изучается 5 часов в неделю в предметной области «Математика и информатика». 
В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: история 
(2 часа в неделю), география (1час в неделю). 
Изучение естественно – научных предметов представлено предметом биология 
(1 час в неделю). 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: музыкой и изобразительным искусством по 1 часу в неделю. 
- ОДНКР (1 час в неделю)
Изучение предмета физическая культура предусмотрено из расчета 2 часа в неделю.1 час физической культуры перенесен во внеурочную деятельность, согласно СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
На предмет труд(технология) отведено 2 часа в неделю. 

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и родителей, в части, формируемой участниками образовательных отношений, добавленычасы на учебный предмет(5 класс): 
- ОБЗР(1 час в неделю) для создания непрерывной предметной линии и в целях знакомства с основами обеспечения личной безопасности, поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, оказания первой медицинской помощи. 
-Русский язык (1 час в неделю) учитывает этнокультурные интересы обучающихся
Обязательная часть (6 класс). 

В предметной области «Русский язык и Литература» предусматривается изучение русского языка 6 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, предметной области «Иностранные языки»  изучение английского языка предусматривает 3 часа в неделю.
Предмет математика изучается 5 часов в неделю в предметной области «Математика и информатика». 
В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: история 
(2 часа в неделю), обществознание (1 час в неделю), география (1час в неделю). 

Изучение естественнонаучных предметов представлено предметом биология 
(1 час в неделю). 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: музыкой и изобразительным искусством по 1 часу в неделю. 
Изучение предмета физическая культура предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 1 час физической культуры перенесен во внеурочную деятельность, согласно СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
На предмет труд(технология) отведено 2 часа в неделю. 

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и родителей, в части, формируемой участниками образовательных отношений,добавлены часы на следующий учебные предмет (6 класс): 

- ОБЗР(1 час в неделю) для продолжения изучения предмета и в целях знакомства с основами обеспечения личной безопасности, поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, оказания первой медицинской помощи. 
Обязательная часть (7 класс). 
В предметной области «Русский язык и Литература» предусматривается изучение русского языка 4 часа в неделю, литературы - 2 часа в неделю,в предметной области «Иностранные языки» изучение английского языка предусматривает 3 часа в неделю.
Предметы алгебра, геометрия изучаются 5 часов в неделю, вероятность и статистика 1 час в предметной области «Математика и информатика», информатика (1 час в неделю). 
В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: история 
(2 часа в неделю), обществознание (1 час в неделю), география (2час в неделю). 
Изучение естественнонаучных предметов представлено предметом биология 
(1 час в неделю), физика (2 часа в неделю) 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: музыкой и изобразительным искусством по 1 часу в неделю. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена изучением предмета физическая культура предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 1 час физической культуры перенесен во внеурочную деятельность, согласно СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
На предмет труд(технология) отведено 2 часа в неделю. 
С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и родителей, в части, формируемой участниками образовательного процесса, добавлены часы на следующие учебные предметы (7 класс):
-ОБЗР(1 час в неделю)продолжения изучения предметаив целях знакомства с основами обеспечения личной безопасности, поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, оказания первой медицинской помощи.
-Русский язык (1 час в неделю)учитывает этнокультурные интересы  обучающихся
Обязательная часть (8 класс). 
В предметной области «Русский язык и Литература» предусматривается изучение русского языка 3 часа в неделю, литературы - 2 часа в неделю, изучение английского языка предусматривает область «Иностранные языки»3 часа в неделю. 
Предметы алгебра, геометрия изучаются 5 часов в неделю, вероятность и статистика 1 час в неделю в предметной области «Математика и информатика», информатика (1 час в неделю). 
В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: история 
(2 часа в неделю), обществознание (1 час в неделю), география (2часа в неделю). 
Изучение естественнонаучных предметов представлено предметом биология 
(2 часа в неделю), физика (2 часа в неделю), химия (2 часа в неделю).
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: музыкой  1 час в неделю. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена изучением предмета физическая культура предусмотрено из расчета 2 часа в неделю,1 час физической культуры перенесен во внеурочную деятельность, согласно СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
ОБЗР из расчета 1 час в неделю. 
На предмет труд(технология) отведен 1 час в неделю 
С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и родителей, в части, формируемой участниками образовательного процесса, добавлены часы на следующие учебные предметы (8 класс):
[bookmark: _GoBack]Русский язык (учебный курс)(1 час в неделю)с целью расширения знаний учащихся, развития творческих способностей, для изучения комплексного анализа текста, успешного овладения программным материалом, а так же учитывает этнокультурные интересыобучающихся.
Физика (учебный курс) (1 час в неделю) с целью расширения знаний обучающихся

Обязательная часть (9 класс). В предметной области «Русский язык и литература» предусматривается изучение русского языка 3 часа в неделю, литературы 3 часа в неделю. 
В предметной области «Иностранные языки» изучение английского языка предусматривает 3 часа в неделю
 В предметной области «Математика и информатика» предусматривается изучение предмета алгебра 3 часа в неделю, предмета геометрия 2 часа в неделю, вероятность и статистика 1 час в неделю предмета информатика 1 час в неделю. В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: история 2 часа в неделю, обществознание 1 час в неделю, география 2 часа в неделю. Изучение естественнонаучных предметов представлено предметом биология 2 часа в неделю, химия 2 часа в неделю, предметом физика 3 часа в неделю. Изучение предметов физическая культура 2 часа в неделю,1 час физической культуры перенесен во внеурочную деятельность, согласно СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», основы безопасности и защиты Родины 1 час в неделю. 
На предмет труд(технология) отведен 1 час в неделю 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена предметами :
История (1 час в неделю)для прохождения программы и с целью расширения знаний обучающихся;
Составной частью учебного плана является внеурочная деятельность.
[bookmark: bookmark11]Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классных руководителей 
Таким образом, учебный план обеспечивает требования к содержанию образования федерального государственного образовательного стандарта.
Продолжительность учебного года  для 5-9 классов составляет 34 недели
 Недельная нагрузка число часов в неделю в 5 классе 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 32 часа, в 9 классе – 33 часа.


































Учебный план
 5-9 классов МОУ «ЦО № 14» на 2024-2025 учебный год
основное общее образование
	Предметные области
	Учебные предметы, курсы
Классы
	
	Количество часов в неделю

	
	
	Vа
	VIа
	VIIа
	VIIIа
	IXа
	IXв
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русскийязык
	5
	6
	4
	3
	3
	3
	24

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	16

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	Математика
и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Общественнонаучные предметы

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	10

	Естественнонаучные предметы

	Физика
	
	
	2
	2
	3
	3
	10

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	9

	Искусство

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКР
	1
	1
	
	
	
	
	2

	Труд(технология)
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	9

	 Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32
	32
	180

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	10

	Практикум по русскому языку
	1
	
	1
	1
	
	
	3

	ОБЗР
	1
	1
	1
	
	
	
	3

	Физика в задачах
	
	
	
	1
	
	
	1

	История
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	1122
	6460

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)*
	29
	30
	32
	33
	33
	33
	190

	Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	33
	190



* Общий объём аудиторной работы обучающихся не может составлять менее 6120 и более 6460 академических часов.
С учетом общего объема аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 5549 часов.
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ООП ООО на 2024-2025у.г.
	Направления
	Названия
	Формыорганизации
	
	Количество часов в неделю

	
	
	
	5а
	6а
	7а
	8а
	9а
	9в

	Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы
	«Это ты, моя земля! Кусочек дорогой моей России…»
	Учебный модуль
	1
	1
	1
	
	
	

	
	«Край любимый! Тульская земля!»
	Учебный модуль
	
	
	
	1
	1
	1

	
	«Английский для общения» (Региональный проект)
	Практикум
	
	
	
	1
	
	

	Внеурочная деятельность по формированию ФГ
формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно- научной, финансовой)
школьников
	«Основы финансовой грамотности»
	Практикум
	
	
	
	1
	1
	

	
	«Математическая грамотность»
	Практикум
	1
	
	
	
	
	1

	
	Читательская грамотность
	Практикум
	
	
	1
	
	
	

	
	Естественно-научная грамотность
	Практикум
	
	1
	
	
	
	

	
	«В мире современных профессий»
	Профессиональные пробы
	1
	
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность по развитию личности
	«Я – волонтер»
Движение первых
	Клуб социальной практики
	
	
	1
	
	
	

	
	«Россия – мои горизонты»
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Основы семейной жизни»
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Киноуроки
	
	
	1
	
	
	
	

	
	«Разговоры о важном»
	Классное собрание
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность по организации обеспечения учебной деятельности
	«Спортивные игры»
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого за неделю
	5
	6
	6
	6
	6
	6

	Итого за учебный год
	170
	204
	204
	204
	204
	204

	Итого на уровень образования
	1190




Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью образовательного процесса и должна найти свое отражение в основной образовательной программе. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования (личностных, метапредметных и предметных) с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией.
Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы).


































































