ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МОУ «ЦО № 14»
на 2024-2025 учебный год
10-11 КЛАСС
Учебный план для 10-11 классов согласно ФГОС СОО разработан на 2024 - 2025 уч. г. на основании: 
 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями), 
 «Федеральная образовательная программа среднего общего образования»Министерство Просвещения РФ приказ № 371 от 18.05.2023г.
Приказа Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования"

 Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ «ЦО №14». 
 Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования» 
 Приказа Минпросвещения России от 08.05.2019 № 233 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников» 

Ориентиром при составлении учебного плана для 10-11 классов МОУ «ЦО №14» является примерный учебный план, опубликованный в контексте Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
Учебный план определяет общие рамки отбора содержания среднего общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 
Учебный план: 
— фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 
распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию организаций, осуществляющих образовательную деятельность, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей  

обучающихся, их родителей (законных представителей), организации, осуществляющей образовательную деятельность, учредителя организации. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части; 
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений; 
внеурочную деятельность. 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 
Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательной деятельности. 
Содержание данных занятий сформировано с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 
конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 
Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы среднего общего образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 
В учебном плане представлены все учебные предметы, обязательные для изучения. 
Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН. 
В 2023-2024 учебном году в школе реализуется универсальный профиль, он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 
Обязательная часть (10 класс). 
В предметной области «Русский язык и литература» предусматривается изучение русского языка 2 часа в неделю, литературы 3 часа в неделю. 
В предметной области «Иностранные языки» изучение иностранного языка предусматривает 3 часа в неделю. 
В предметной области «Математика и информатика» предусматривается 
изучение предмета математика и начала математического анализа 2 часа в неделю, предмета геометрия 2 часа в неделю, вероятность и статистика 1час в неделю, предмета информатика 1 час в неделю. 
В область «Общественные науки» входят учебные предметы: история 
2 часа в неделю, обществознание 2 час в неделю. 
Изучение предметной области «Естественные науки» представлено предметом биология 
2 часа в неделю, химия 2 часа в неделю, предметом физика 2 часа в неделю, 
Предмет «Индивидуальный проект»- 1 час в неделю.
Изучение предметов физическая культура 3 часа в неделю, основ безопасности и защиты Родины 1 час в неделю включено в предметную область «Физическая культура, экология и основ безопасности и защиты Родины» 
Недельная нагрузка предметов обязательной части не превышает 34 часа. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена предметами: 
 элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по химии» – 1 час в неделю с целью развития познавательных интересов при изучении предмета. 



 Элективный курс «Теория и практика написания сочинения по русскому языку»- 1 час в неделю добавлен для расширения содержания образования и с целью расширения коммуникативных функций речи обучающихся, как этап подготовки к ЕГЭ по русскому языку 
 Элективный курс «Практическая математика» 1 час в неделю добавлен с целью формирования математических знаний и навыков на этапе подготовки к ЕГЭ по математике. 
 «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Физическая культура», «История», «Астрономия», а также интегрированный учебный предмет «Обществознание».
Учебный предмет «Математика» включает в себя предметы: «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия»; образовательная область «Естествознание» включает в себя предметы «Химия», «Биология», «Физика». Учебный предмет «История» представлен двумя предметами: «Всеобщая история», «История России». 
Часы компонента образовательного учреждения распределены в целях удовлетворения запросов обучающихся  по следующим предметам:
Для  получения дополнительной подготовки  сдачи единого государственного экзамена выделен 1 часна  репетиционный элективный  учебный курс:
 «Подготовка к ЕГЭ по биологии»;
Для  получения дополнительной подготовки по математике выделен 1 час на элективный курс:
«Решение нестандартных уравнений и неравенств».
Нормативный срок освоения образовательных программ ФГОС среднего общего образования 2 года
Составной частью учебного плана является внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка. 
План внеурочной деятельности МОУ «ЦО №14» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 
Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классных руководителей по следующим направлениям развития личности: 
-спортивно-оздоровительное; 
-духовно-нравственное; 
-социальное; 
-общеинтеллектуальное; 
-общекультурное.
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Учебный план 10- 11 класса на 2024 – 2025 учебный год (ФГОС СОО)
Универсальный профиль
	Предметная область
	Учебные предметы
	Уровень 
	10а
	Уровень
	11

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	Б
	2

	
	Литература 
	Б
	3
	Б
	3

	Иностранные языки
	Английский язык
	Б
	3
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	Б
	2

	
	Обществознание
	П
	4
	П
	4

	
	География 
	Б
	1
	Б
	1

	Математика и информатика
	Математика: алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	Б
	3

	
	Математика:геометрия
	Б
	2
	Б
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1
	Б
	1

	
	Биология
	П
	3
	П
	3

	Физическая культура 
	Физическая культура
	Б
	3
	Б
	3

	Основы безопасности и защиты Родины

	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	Б
	1

	
	Индивидуальный проект
	Б
	1
	
	

	Итого
	
	Б
	32
	
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	
	Теория и практика написания сочинения по русскому языку
	ЭК
	
	
	1

	
	Практическая математика
	ЭК
	1
	
	

	
	Подготовка к ЕГЭ по химии
	ЭК
	1
	
	1

	
	Решение нестандартных уравнений и неравенств
	ЭК
	
	
	1

	ИТОГО
	
	
	34
	
	34










План внеурочной деятельности   на 2024 – 2025 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Программа курсов внеурочной деятельности
	10
	11

	Информационно-
просветительские
занятия
патриотической,
нравственной
и экологической
направленности
	«Разговоры о важном»
	1
	1

	
	«Тульский край. Земля силы и талантов»
	1
	1

	Социальное
	«Россия – мои горизонты»
	1
	1

	
	«НВП»
	1
	1

	
	«Первая помощь»
	
	1

	Функциональная грамотность
	«Глобальные компетенции»
	1
	

	
	«Креативное мышление»
	
	1

	
	Киноуроки
	1
	

	итого
	
	6
	6





